Samstag, 5. Juni 2021

BRAUNSCHWEIG

In Braunschweig erofinet ein Tageshospiz

Das Sterben zu Hause erleichtern: Diakonie und Hospizarbeit planen ein Lickenschluss in der Versorgung

Von Bettina Thoenes

Braunschweig. In Deutschland sind
sie gerade erst im Aufbau: Mit
einem geplanten Tageshospiz an
der Oker gehort Braunschweig zu
den ersten Stddten, in denen ein
weiteres Angebot den Hospiz-Ge-
danken, das Sterben zu Hause zu er-
leichtern, in die Gesellschaft tréigt.

Nach zweijdhriger Planung sind
die Diakonie im Braunschweiger
Land und der Verein Hospizarbeit
Braunschweig - beide Gesellschaf-
ter des Hospizes am Hohen Tore -
am Freitag mit ihrem Vorhaben an
die Offentlichkeit getreten, das in
der Region erste Tageshospiz mit
acht Plitzen an der Peter-Joseph-
Krahe-Stra3e zu eroffnen. Tréger ist
wie beim Hospiz die gemeinniitzige
Hospiz Braunschweig GmbH.

In dem Diakonie eigenen Gebéu-
de (Eigentiimerin ist die Diakonie-
Stiftung im Braunschweiger Land)
soll zugleich ein Kompetenzzent-
rum fiir hospizliche Arbeit entste-

hen. Nach dem Umzug der Lukas-

Werk Gesundheitsdienste in das
neue Quartier St. Leonhard bietet
das Haus in Okerlage nicht nur
Platz fiir ein Tageshospiz, sondern
ebenso fiir den Hospizverein.

Im Oktober soll der Umbau be-
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Planen ein Tageshospiz in Okerlage an der Peter-Joseph-Krahe-StraBe 11: die Diakonie- sowie Hospizmitarbeiter

(von links) Norbert Velten, Petra Gottsand, Sebastian Witt, Petra Scholz-Marxen, Roswitha Bender und Cornelia

Seiffert.

ginnen, im ersten Quartal 2022 Er-
offnung sein. Diakonie-Geschiifts-
fithrer und Stiftungsvorstand Nor-
bert Velten freut sich iiber 145.000
Euro Bundesmittel aus dem Forder-
programm ,Sterben, wo man lebt
und zu Hause ist“. Die Braun-
schweiger zdhlten mit ihrem Pro-
jekt ,Tageshospiz“ zu den zehn von
mehr als hundert Bewerbern, die

den Zuschlag erhalten hitten.

JWir mochten die Wiinsche der
Menschen aufihrer letzten Wegstre-
cke erfiillen“, sagt der Mediziner Dr.
Eberhard Kellner, Vorstandsspre-
cher des Vereins Hospizarbeit. Ein
teilstationdres Tageshospiz biete die
Mboglichkeit, tagsiiber unterstiitzt
zu werden und abends wieder nach
Hause zuriickkehren zu kénnen.
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Als Beispiel nennt Kellner eine un-
heilbar kranke Palliativpatientin,
deren Kinder zur Schule gehen und
deren Mann berufstétig ist. Im Ta-
geshospiz wire sie tagsiiber nichtal-
lein und professionell begleitet, und
abends konnte die Familie wieder
daheim zusammen kommen.

Prof. Roswitha Bender, ebenfalls
Mitglied im Hospizverein, erhofft

sich vom Tageshospiz eine Verbes-
serung der Lebensqualitét in dieser
letzten Phase: Die Menschen konn-
ten mit den anderen Gésten auch
iiber Gefiihle und Angste sprechen,
mit denen sie Familie oder Freunde
nicht belasten wollten oder konn-
ten. ,Eine Solidargemeinschaft Be-
troffener ist dabei oft hilfreicher als
die Familie.“

Dariiber hinaus verweist Bender
auf die steigende Zahl der Single-
Haushalte. Ein Tageshospiz helfe
gegen Einsamkeit. Dariiber hinaus
ist es als Entlastungsangebot fiir
pflegende Angehorige gedacht.

Profis und Ehrenamtliche wer-
den im Tageshospiz - einem Lii-
ckenschluss zwischen der ambulan-
ten Hospizarbeit in der Hauslich-
keit und der Unterbringung in
einem stationdren Hospiz - an fiinf
Tagen die Woche ihre Unterstiit-
zung anbieten. Wie oft Géste diese
Moglichkeit nutzen wollen, ent-
scheiden sie laut Velten selbst.

Wichtig sei der Wohlfiihlfaktor.
Dazu sollen das gemeinsame Essen
oder die Musiktherapie genauso
beitragen wie die Moglichkeit, sich
zurtickzuziehen. Auch Friseur-,
Arzt- oder Physiotherapie-Termine
konnten im Rahmen des Tageshos-
piz wahrgenommen werden.

Neuer Kreisverkehr:
Bauarbeiten wirken
sich auf Buslinien aus

Braunschweig. Ein neuer Kreisver-
kehr entsteht ab Montag, 7. Juni,
zwischen dem Mascheroder Weg
und der Senefelder Strafe. Die
Arbeiten sollen voraussichtlich bis
Jahresende dauern. Der Maschero-
der Weg kann in dieser Zeit nur als
Einbahnstrale in Fahrtrichtung
Stockheim passiert werden, was
auch Auswirkungen auf das Netz
der BSVG hat, heilt es in einer Mit-
teilung.

Auf der Buslinie 421 entfallen in
beiden Fahrtrichtungen sdmtliche
Stichfahrten zur Haltestelle Sene-
felder Strae. Diese kann wihrend
der Bauphase ausschlieflich von
der Buslinie 431 in beiden Fahrt-
richtungen bedient werden. Die
Buslinie 431 in Fahririchtung
Helmstedter Stralle wird zwischen
den Haltestellen Glogaustralle und
Senefelder StraRe zudem eine groR-
rdumige Umleitung iiber die A 36
fahren. Die Haltestellen Bertha-
von-Suttner-Strafe, Siekgraben
und Stockheimer Markt entfallen.
Fahrgiste in stidlicher Fahrtrich-
tung werden daher gebeten, die
Tramlinie 1 oder die Buslinie 421 zu
nutzen - diese halten regulédr an den
drei genannten Haltestellen. In der
Gegenfahrtrichtung zum Haupt-
bahnhof kann die Buslinie 431 alle
Haltestellen regulédr bedienen.  red



